
DIPLÔME UNIVERSITAIRE 
INITIATION AUX SOINS DE DEVELOPPEMENT

CHEZ LE NOUVEAU NE 
ET L’ENFANT

Objectifs pédagogiques
Comprendre les soins de 
développement: 
Acquisition de connaissances théoriques

Formation individuelle à l'observation

Implanter un programme de 
soins de développement:
Mener une réflexion sur ses pratiques de 
soins

Appréhender l'écologie d'un service, 
l'implication les parents dans les soins

Soutenir et former les soignants

Public
Médecins diplômés ou en cours de formation: 
Pédiatres ou Pédopsychiatres libéraux et 
hospitaliers, Médecins à diplômes étrangers 
avec qualification en Pédiatrie, Internes et CCA 
de pédiatrie, pédopsychiatrie et médecine 
générale

Infirmières et infirmières spécialisées en 
Puériculture, Psychologues cliniciens, 
Psychomotriciens, Kinésithérapeutes, 
Orthophonistes, Ergothérapeuthes exerçant ou 
ayant un projet professionnel en pédiatrie

Master dans un champs thématique en lien 
avec la périnatalité

Déroulement de l’enseignement
Enseignement théorique interactif: 
3 séminaires de 3 journées soit 34 heures de 
cours et 42 heures d’enseignements dirigés 
sous forme d’ateliers

Travaux pratiques:
Visite des unités de soins, observation des 
patients et des soins de développement

Contrôle des connaissances
Examen écrit sur le programme théorique et 
contrôle continu (20/40)

Rapport de stage ou mémoire écrit ou audio-
vidéo (20/40) 

Conditions d’accès
Autorisation des responsables sur lettre de 
motivation + CV

Contact administratif: Nadine Labaeye 

Tel. 04.67.54.50.33, Fax. 04.99.58.15.26

nadine.labaeye@univ-montp1.fr

CHU Arnaud de Villeneuve, 34295 Montpellier 
cedex 5

Responsables pédagogiques: Pr Gilles Cambonie, 
Stella Chillault (Cadre de santé référente en soins 
de développement)

Intervenants
M Badr, M Bienfait, M Bigorre, N Boulay, N Bousquet-Jacq, A Bullinger, C Casper, H Daudé, T Debillon, J Dubourdieu

N Franc, P Kuhn, M Martinet, F Molénat, B Pinol, M Roger, J Sizun

Comité pédagogique 
C Bouschbacher, G Cambonie, E Carme, L Chandebois, S Chillault, C Fichtner, F Gonnaud, A Lemaitre, E Mazurier

R Mesnage, JC Picaud

http://offre-formation.univ-montp1.fr/fr/_modules/education/education.html?educationid=FR_RNE_0341087X_PR_1273672917918


PREMIERE SEMAINE   - 8, 9, 10 novembre  2010  -  MONTPELLIER  
JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3  

PRESENTATION  PERINATAL PARENTALITE  
 
9h00-10h00: INTRODUCTION 
Présentation de l'équipe pédagogique et des 
étudiants 
 
10h00-10h45 : COURS 1 
Historique et évolution des soins en 
néonatologie  
Expert: JC PICAUD (LYON) 
 
 
 
 
10h45-11h15 : pause 
 
11h15-12h15: COURS 2 
Soins maternels et développement cérébral  
Expert: G CAMBONIE (MPL) 
 

 
9h00-9h15: 
ACCUEIL/QUESTIONS 
 
9h15-10h15 : ATELIER 1 
Prévention des effets du stress parental: 
consultation du 4ème mois 
Expert: F MOLENAT (MPL) 
 
10h15-10h45 : pause 
 
10h45-12h15: ATELIER 2 
Prévention des effets du stress parental: 
consultation pédiatrique anténatale, préparation 
de l'accouchement 
Experts:  
M BADR (MPL)  
J DUBOURDIEU (MPL) 

 
9h00-9h15:  
ACCUEIL/QUESTIONS 
 
9h15-10h45 : COURS 6 
Attachement et prématurité. Rôle des soins de 
développement dans le processus de parentalité 
Experts: F GONNAUD (LYON) 
 
10h45-11h15 : pause 
 
11h15-12h15: ATELIER 4 
Illustration de l'implication parentale au cours 
de l'observation (support video) 
Expert: A LEMAITRE (MPL) 
 

 

SALLE SALLE SALLE  
 
14h00 - 15h30: COURS 3 
Soutien en développement sensori-moteur 
Expert: M MARTINET (GENEVE) 
 
 
15h30-16h00 : pause 
 
16h00 - 18h00: COURS 4 
Théorie synactive du développement 
Expert: J SIZUN OU N RATYNSKI  
(BREST) 
 
Animation/Synthèse:  
JC PICAUD (LYON) et G CAMBONIE (MPL) 

 
14h00 - 15h00: COURS 5 
Sensorialité fœtale et néonatale 
Expert: L MARLIER (STRASBOURG) 
 
15h00 - 16h00: ATELIER 3 
Accueil physiologique en salle de naissance 
Expert: E MAZURIER (MPL) 
 
 
16h00-16h30 : pause 
 
 
16h30 - 17h00: Synthèse 
C FICHTNER (SE) et R MESNAGE (MPL) 
 

 
14h00 - 15h00: ATELIER 5 
Evaluation du lien mère-enfant 
Expert: M BIENFAIT (MPL) 
 
15h00 - 16h00: ATELIER 6 
Psychopathologie de l'enfant: quels liens avec 
l'attachement? 
Expert: N FRANC (MPL) 
 
16h00 - 16h30: Synthèse 
F GONNAUD (LYON) et A LEMAITRE (MPL) 
 
16h30 - 17h00: CONCLUSION DE LA 
SEMAINE 
EQUIPE PEDAGOGIQUE 
 
 

 

 



DEUXIEME SEMAINE   - 23, 24, 25 mars  2011  -  MONTPELLIER  
 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3   
ORALITE SENSORIALITE OBSERVATION   

 
9h00-9h15:  
ACCUEIL/QUESTIONS 
 
9h15-10h15 : COURS 1 
Oralité: bases physiologiques et construction 
corporelle 
Expert: E MAZURIER (MPL)  
 
 
10h15-10h45 : pause 
 
10h45-12h15: ATELIER 1 
Comment éviter les dystimulations et favoriser 
l'alimentation 
Experts: 
M BIGORRE (MPL) M ROGER (MPL)  

 
9h00-9h15:  
ACCUEIL/QUESTIONS 
 
9h15-10h15 : COURS 3 
Ecologie d'une unité de soins: effets de la 
privation de sommeil 
Expert: R MESNAGE (MPL)  
 
 
10h15-10h45 : pause 
 
 
10h45-12h15: ATELIER 3  
Ecologie d'une unité de soins: nuisances 
sonores et olfactives 
Expert: P KUHN (STRASBOURG) 

 
9h00-9h15:  
ACCUEIL/QUESTIONS 
 
9h15-10h15 : COURS 5 
Observation comportementale du prématuré  
Expert: CERTIFIEE NIDCAP (MPL) 
 
 
 
10h15-10h45 : pause 
 
 
10h45-12h15: ATELIER 5 
Réaliser une observation à partir du 
comportement (support video) 
Expert: CERTIFIEE NIDCAP (MPL) 
 

  

SALLE SALLE SALLE   
 
14h00 - 15h00: COURS 2 
Alimentation entérale, croissance post-natale et 
devenir du prématuré 
Expert: JC PICAUD (LYON) 
 
 
15h00 - 16h00: ATELIER 2 
Allaitement du prématuré et soins de 
développement 
Experts: EQUIPE VALENCIENNES  
 
16h00-16h30 : pause 
 
16h30 - 17h00: Synthèse 
JC PICAUD (LYON) et E MAZURIER (MPL) 
 

 
14h00 - 15h00: COURS 4 
Ecologie d'une unité de soins: stimulation 
visuelle et développement cérébral  
Expert: A BULLINGER (GENEVE) 
 
15h00 - 16h00: ATELIER 4 
Soins de développement et prise en charge de 
la douleurs en néonatologie 
Expert: T DEBILLON (GRENOBLE) 
 
 
16h00-16h30 : pause 
 
16h30 - 17h00: Synthèse  
R MESNAGE (MPL) et G CAMBONIE (MPL) 

14h00 - 15h00: ATELIER 6 
Positionnement et développement sensori-
moteur (support video) 
Experts: C FICHTNER (SE) 
 
15h00 - 16h00: COURS 6  
Intervention précoce de la psychomotricité en 
néonatologie  
Experts: N BOULAY (MPL) 
 
16h00 - 16h30: Synthèse 
C FICHTNER (SE) et CERTIFIEE NIDCAP (MPL) 
16h30 - 17h00: CONCLUSION DE LA 
SEMAINE EQUIPE PEDAGOGIQUE 

  

 



TROISIEME SEMAINE   -  18, 19, 20 mai  2011  -  MONTPELLIER  
 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 
PRATIQUES DE SOINS ORGANISATION EVALUATION 

 
9h00-9h15:  
ACCUEIL/QUESTIONS 
9h15-10h15 : ATELIER 1 
Pratique des soins de développement (support 
video: couchage/rythmes/soutien) 
Expert: CERTIFIE NIDCAP (MPL) 
 
10h15-10h45 : pause  
 
10h45-12h15: ATELIER 2 
Mettre en place des recommandations de soins 
individualisés (support video) 
Expert: CERTIFIE NIDCAP (MPL) 
 
 
 
 

 
9h00-9h15:  
ACCUEIL/QUESTIONS 
9h15-10h15 : COURS 2  
Evaluer l'environnement d'un service de 
néonatologie 
Expert: S CHILLAULT (MPL) 
 
10h15-10h45 : pause 
 
10h45-12h15: ATELIER 4 
Stratégies et obstacles à l'implantation des soins 
de développement 
Experts:  
C CASPER (TOULOUSE)  
M MARTINET (GENEVE)  

 
9h00-9h15:  
ACCUEIL/QUESTIONS 
9h15-10h30 : ATELIER 5 
Intérêt du bilan sensori-moteur chez le 
prématuré avant le retour au domicile  
Expert: M MARTINET (GENEVE) 
 
 
10h30-11h00 : pause 
 
11h00-12h15: COURS 5 
Soins de développement et qualité de vie de 
l'enfant né prématuré 
Expert: J SIZUN (BREST) 
 

SALLE SALLE SALLE 
14h00 - 15h30: ATELIER 3 
Transport, accueil en réanimation et prise en 
charge des situations aiguës  
Experts: C FICHTNER (SE) et  
R MESNAGE (MPL)  
 
15h30 - 16h30: COURS 1 
Changement de lieux, d'équipes et de pratiques 
Expert: M BADR (MPL) + cadre et pédiatre de 
Perpignan ou Béziers 
 
16h30-17h00 : pause 
 
16h30 - 17h00: Synthèse 
C FICHTNER (SE) et R MESNAGE (MPL) 

14h00 - 15h00: COURS 3 
Prise en charge en CAMSP: quels changement 
depuis les soins de développement ? 
Experts: H DAUDE , N BOUSQUET-JACQ (MPL)  
 
15h00 - 16h00: COURS 4 
Soins de développement: un concept applicable 
au delà de la période néonatale? 
Expert: C FICHTNER (SE) 
 
16h00-16h30 : pause 
 
16h30 - 17h00: Synthèse  
S CHILLAULT (MPL) et M MARTINET (GENEVE)  

14h00 - 16h30:  
EVALUATION DES ETUDIANTS  
EQUIPE PEDAGOGIQUE 
 
 
 
16h30 - 17h00: CONCLUSION DE LA 
FORMATION ET BUFFET CONVIVIAL 
EQUIPE PEDAGOGIQUE 
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