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Mardi 14 Octobre 2008 : 17h Centre Hospitalier A. Gayraud, salle de conférence
« Le soutien aux mères : une idée en or ! Tout le monde y gagne »
Conférence animée par Danielle Bruguières, consultante en lactation 

Jeudi 16 Octobre 2008 de 14 h à 18h au Conseil Général, salle Gaston Deferre 
Rencontre autour de l’allaitement maternel :
Ateliers massage et portage, positions d’allaitement, multimédia
Stand Aude Allaitement - Exposition de photos et tableaux - Informations sur le Lactarium
Collation avec les mamans

Lundi 13 Octobre 2008 : 10h à 17h Centre Périnatal de Proximité Centre 
hospitalier (ancienne maternité)
Rencontre autour de l’allaitement maternel :
Information sur les aides.
Ateliers massage et portage, positions d’allaitement - Présentation des professionnels 
de Aude Allaitement et de l’AMA 
Stand multimédia - Exposition de photos et tableaux - Information sur le Lactarium
Collation avec les mamans

Mardi 14 octobre à 20 h salle de la mairie
Groupe de parole sur « Le soutien aux mères : une idée en or ! Tout le monde y gagne »

Vendredi 17 Octobre de 10h30 à 16h30 au Centre Médico-Social, salle du pic de
madre
Rencontre autour de l’allaitement Maternel :
Atelier massage - Discussions : les difficultés, le sevrage et la reprise du travail, l’allaite-
ment maternel et les adolescents
Collation avec les mamans
Grande tétée

Jeudi 16 Octobre de 12h à 18h Palais du travail, salle des fêtes (entrée principale)
Rencontre autour de l’allaitement maternel :
Atelier : massage et portage, positions d’allaitement, multimédia
Stand Aude Allaitement - Exposition de photos et tableaux - Information sur le Lactarium
Collation avec les mamans
Grande tétée

Vendredi 17 Octobre à 20 h Palais du travail, salle Dr Lacroix (Entrée latérale)
« Le soutien aux mères : une idée en or ! Tout le monde y gagne »
Conférence animée par le Docteur Pons, pédiatre

> Carcassonne

> Castelnaudary

> Lagrasse

> Limoux 

> Narbonne 
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